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Las plantaciones principales que no las únicas en la temporada de 2006 y 2007 de 

Bosques Mediterráneos fueron las siguientes: 

 

 

 En Noviembre de 2006 realizamos una plantación con la colaboración de 

Barclays bank, con los asociados de Bosques Mediterráneos y con otros miembros a 

titulo individual que se unieron a nosotros.  

 

La zona en la que se realizaron las plantaciones fue en una parte del monte Peñaflor de 

Gállego, colindante con San Mateo de Gállego. 

 

Plantamos alrededor de 700 Encinas de una sabia que presentaban una magnifica 

calidad tanto a nivel de raíz como de su porte aéreo. Las adquirimos a través de la 

empresa Mitrafor que trabaja para las administraciones públicas de Aragón a precio de 

coste y nos hemos dado cuenta que contar con el asesoramiento de profesionales al final 

merece siempre la pena. 

 

Hizo un día nublado, pero sin frió ni calor, perfecto para plantar. A la gente le gusta 

plantar y cada vez son más los que acuden porque la gente se empieza a interesar por el 

medio ambiente en general y por la reforestación de zonas áridas con árboles y arbustos 

en particular. 

 

Al final como siempre, hicimos una barbacoa de carne y morcilla en las barbacoas 

destinadas por el Ayto. de Zaragoza a tal fin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barclays bank 

 

  



 La plantación del 13 de Enero de 2007 tuvo un especial recuerdo y emotividad por el 

reciente fallecimiento de José Plo, Presidente de Bosques Mediterráneos. José desde 

el principio impulso esta asociación y alentó a otras personas de otras zonas para que 

hicieran lo mismo en sus pueblos.” 

 

A esta plantación acudieron los ex compañeros de trabajo de José, pertenecientes a 

Balay.  

 

También acudieron algunas personas de la asociación de Mujeres de Peñaflor de 

Gállego. Se plantaron Encinas que ellas mismas habían cuidado desde su siembra con 

bellota en macetas la temporada pasada. Hay que recordar que las especies forestales no 

se pueden tener dentro de casa, hay que dejarlas en galerías y terrazas a la intemperie y 

cuando llega el verano ponerlas en zonas de sombra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 El 24 de Febrero de 2007 hicimos otra plantación con BarclayCard y otros 

voluntarios que se adhirieron a nosotros como la asociación “Todo El Mundo”. 

 

Por la mañana temprano, el día se presentaba oscuro, frió, con una intensa niebla; daban 

ganas de quedarse en la cama. Pero a medida que el día fue avanzando el sol se adueño 

del cielo e incluso mientras trabajábamos, sentíamos algo de calor. 

 

Plantación en memoria del 

Presidente de Bosques 

Mediterráneos:  José Plo 

 

 

Voluntarios de Balay, 

Asociación de mujeres de 

Peñaflor, Asociación Todo 

el Mundo y Asociados  de 

Bosques Mediterráneos. 

 

 

 



En total plantamos 600 Encinas mas en el monte de Peñaflor, en zonas donde el año 

anterior habíamos plantado Encinas y Sabinas albares, pero debido a la sequía de Enero 

a Octubre de 2006, hubo bastantes bajas (“marras”) y tuvimos que hacer por este motivo 

una reposición de marras. 

 

La gente joven de BarclayCard, aunque en su mayoría no tenía costumbre de plantar, 

lo hicieron realmente bien y con fuerza. 

 

La barbacoa fue excelente por el simple motivo que esta vez contamos con la 

colaboración de un cocinero profesional Argentino perteneciente a la asociación “Todo 

El Mundo”, se lo pedimos y acepto en seguida de manera totalmente desinteresada. La 

comida no tenía nada que ver con lo que nosotros solemos hacer habitualmente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Otras plantaciones: 

 

- El 17 de Febrero algunos voluntarios de Bosques Mediterráneos fueron a 

ayudar a plantar a los asociados de Todo El Mundo; les proporcionamos azadas y el 

terreno labrado previamente con tractor que nos había cedido el año anterior el Ayto.de 

 
 

 
  



Zaragoza. El lugar de la plantación fue la zona del agua salada de Peñaflor de Gállego; 

se plantaron Pinos carrascos y Encinas. 

 

- Algunas plantaciones pequeñas que hicieron miembros de Bosques Mediterráneos 

con sus familiares que no habían podido asistir a las plantaciones habituales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se han regalado Encinas al colegio de “La Concepción de Santa Isabel” a través de una 

plantación que preparo la empresa Mitrafor para ellos en el Vedao de Zuera. 

 

Nuestra idea es plantar una combinación de dos o tres árboles más otros tres a seis 

arbustos con el fin de generar biodiversidad y más alimento para la fauna ya que no 

todas las especies fructifican en la misma época.  

 

Como especies  adecuadas para el área  de Zaragoza, podemos citar las siguientes: 

 

Algunos árboles recomendados:   

 

- Pino carrasco (Pinus halepensis: económico, resistente, creador de suelo, árbol 

pionero, comida para algunos pájaros). 

- Sabina albar (Juniperus thurifera: caro, árbol de madera excelente, comida para 

aves y zorros, árbol protegido). 

- Encina (Quercus rotundifolia: económico, resistente a la sequía aunque algo 

menos que los dos  primeros, excelente proporcionando comida para la fauna). 

 

 

Algunos arbustos recomendados: 

 

- Sabina Negral (Juniperus Phoenicia: comida para la fauna). 

- Enebro (Juniperus oxicedrus: comida para la fauna). 

- Coscoja (Quercus Coccifera: comida para la fauna). 

- Espino negro (Rhamnus Lycioides: comida para la fauna). 

- Lentisco (Pistacia Lentiscus: comida para la fauna). 

 

 

Clara Serrano: 

transportando una Encina. 



- Efedra (Ephedra fragilis: comida para la fauna). 

- Retama (Retama Sphaerocarpa: enriquece el suelo, comida para la fauna). 

- Tamariz (Tamarix gallica: fijador del terreno, resiste los terrenos salinos). 

- Romero (Rosmarinus Officinalis: aromática, melifera). 

- Tomillo (Thymus Vulgaris: aromática, melífera). 
 

La combinación de todos estos árboles y arbustos, proporcionan biodiversidad, crean 

nuevo suelo y previenen de la erosión. 

 

La idea es dedicar la parte exterior del terreno (aproximadamente del 10 al 20% de la 

superficie) para plantar una combinación de tres a seis arbustos y a continuación plantar 

una combinación de dos o tres árboles en el 80 al 90% de la superficie restante. 

 

Esto no es fácil ni económico de hacer, ya que lo más sencillo y económico es plantar 

una o dos especies. Sin embargo, lo más sencillo para el medio ambiente, no significa 

que sea lo mejor. 

 

Los distancia entre plantones, la efectuamos contando alternativamente cuatro, cinco y 

seis pasos, así de forma repetida y los arbustos los colocamos a dos, tres y cuatro pasos, 

también de forma repetida; consiguiendo con ello una plantación lo mas asimétrica 

posible (sin alineación alguna) que imite a la naturaleza). Los pasos son pasos normales, 

como cuando caminamos por la calle. 
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